
Ny HARONAO
« Plan pédagogique»

Le « panier » rempli de trésors pour servir Dieu



Sekoly Alahady FPMA

« Béni soit ton panier : que tout 
ce que tu portes pour les enfants 

soit rempli de la Parole, de 
l’amour et de la grâce de Dieu. »
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H herim-po (courage)
Dieu nous donne la force et l’assurance pour enseigner

A aro (protection)
L’Esprit-Saint garde les enfants et les moniteurs

R raha soa (bonnes choses)
Transmettre ce qui est bon, juste et vrai

O olom-baovao (homme nouveau)
Eduquer à vivre en Christ, transformés

N nofo sy fanahy (corps et esprit)
Prendre soin de l’enfant dans toutes ses dimensions

A asa (oeuvre et service)
Servir fidèlement dans l’enseignement

O ohatra (exemple)
être un modèle vivant pour les enfants
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Plan pédagogique

L’enseignement de la Parole de Dieu doit s’adapter à chaque étape du 

développement de l’enfant et du jeune, afin que chacun puisse comprendre et vivre 

l’amour de Jésus de manière concrète et personnelle.

L’école de dimanche n’est pas seulement un lieu d’instruction, mais un espace où 

les enfants découvrent que Dieu les connaît, les aime et les appelle à marcher avec Lui.

« Instruis l’enfant selon la voie qu’il doit suivre ; et quand il sera vieux, il ne s’en 

détournera pas. » Proverbes 22.6

Ce plan pédagogique propose une approche progressive par tranche d’âge, tenant 

compte de la psychologie, du niveau de compréhension et des besoins spirituels 

propres à chaque enfant et adolescent, afin que la Parole devienne vivante et 

transformatrice pour chacun.
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Plan pédagogique

 Mission de l’École du Dimanche

 Annoncer l’Évangile de manière adaptée à chaque âge, afin que chaque enfant 

puisse rencontrer Jésus comme Sauveur et Seigneur.

 Accompagner la croissance spirituelle des enfants et adolescents, en tenant 

compte de leur développement psychologique et affectif.

 Équiper les jeunes disciples pour vivre leur foi au quotidien et partager l’amour 

de Dieu autour d’eux.

 Encourager la participation active à la vie de l’Église par la prière, la louange, 

le service et le témoignage.
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Plan pédagogique

1. Leçon spirituelle (10 min) : 

 Contexte 

 Approche christologique  

Utilisation de la méthode IEAV  ou  VATOG 

2. Jeu (10 min) : adapté à l’âge. 

3. Application pratique ou défit à faire 

4. Chant

5. Prière

Voici un plan le pédagogique à suivre

 Objectif (ce que l’enfant doit retenir et vivre)

 Application (comment mettre en pratique)

 Exemple concret (adapté à l’âge)



Méthodes : IEAV / VATOG
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Méthode IEAV / VATOG

I . Introduction → capter l’attention

E . Explication→ comprendre la Parole

A . Application→ relier à sa vie

V . Visualisation / Vérification→ ancrer dans le cœur et la mémoire

V . Visuel → je regarde 

A . Analyser → je comprends

T . Transposer → je relie à ma vie

O . Observer → je reconnais mes choix et mes besoins

G . Grandir → je change en mettant en pratique

IEAV → enseigner la Parole → donner un message clair.

 IEAV est plus pour "planter la semence"

VATOG → accompagner l’enfant → l’aider à intérioriser et appliquer.

 VATOG est plus pour "arroser et faire grandir". 
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Méthode IEAV
C’est une pédagogie en 4 étapes qui aide à enseigner la Parole de Dieu de façon claire, simple et 

progressive.

Elle fait passer de l’entrée en matière → à l’explication biblique → à l’application → à la 

mémorisation par images/gestes.

Introduction 
But : capter l’attention avec un élément concret ou une question.

Eveiller l’intérêt et connecter le vécu de l’enfant avec le thème

Avec l’enfant :

☺ 3-6 ans → objet simple (peluche, ballon, image, geste).

☺ 7-12 ans → une petite devinette, un dessin, une mise en scène.

☺ 13 ans et + → question qui fait réfléchir ou une actualité.

Dans la foi : l’enfant est attiré vers la leçon.

Exemple : une question, une petite histoire, un objet, une image, une mise en scène.

Explication 
But : Le cœur de la leçon biblique : expliquer la vérité biblique avec une histoire ou un passage.

Avec l’enfant :

☺ 3-6 ans → raconter très simplement, avec images et gestes.

☺ 7-12 ans → lire un passage, poser des questions.

☺ 13 ans et + → étude biblique interactive, discussion.

Dans la foi : l’enfant comprend ce que dit la Bible.

Exemple : Lecture ou récit du texte biblique, explication adaptée à l’âge.

Clarifier le sens spirituel, montrer le lien avec Jésus (approche christologique).
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Méthode IEAV

Application 
But : montrer comment cette vérité s’applique à la vie de l’enfant.

Amener l’enfant à réfléchir : « Qu’est-ce que cela change pour moi aujourd’hui ? »

Avec l’enfant :

☺ 3-6 ans → phrase clé à répéter ("Jésus m’aime").

☺ 7-12 ans → "Comme Jonas a dû obéir, moi aussi je dois obéir à mes parents."

☺ 13 ans et + → "Comment puis-je rester fidèle à Jésus dans mon école ?"

Dans la foi : l’enfant relie la Parole de Dieu à son quotidien.

Exemples : exemples concrets du quotidien (famille, école, amis).

Visualisation / Vérification 

But : ancrer l’enseignement avec une image, un geste ou un symbole.

Activité qui ancre la leçon : jeu, mime, chant, prière, activité manuelle.

Vérifier la compréhension en posant des questions simples.

Avec l’enfant :

☺ 3-6 ans → mime, geste, coloriage, image biblique.

☺ 7-12 ans → schéma, objet mémoire, petit bricolage.

☺ 13 ans et + → symbole fort, illustration, sketch.

Dans la foi : l’enfant mémorise plus facilement la leçon.

Exemple : aider l’enfant à mémoriser et exprimer ce qu’il a appris.
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Méthode VATOG

Voir  
But : attirer l’attention par un support concret (objet, image, mise en scène, texte 

biblique).

Avec l’enfant :

☺ 3-6 ans → montrer une image colorée, un objet simple (poupée, 

ballon, corde…).

☺ 7-12 ans → utiliser une BD, un dessin, un schéma.

☺ 13 ans et + → faire lire un texte, ou montrer une vidéo/actualité.

Dans la foi : l’enfant découvre visuellement la vérité biblique.

Analyser 
But : amener l’enfant à réfléchir → “Qu’est-ce que tu vois ? Qu’est-ce que ça veut dire ?”

Avec l’enfant :

☺ 3-6 ans → poser des questions simples : "Que fait Jésus ?"

☺ 7-12 ans → pousser plus loin : "Pourquoi Jonas s’est-il caché ?"

☺ 13 ans et + → débat : "Qu’est-ce que ça dit sur ma vie ?"

Dans la foi : l’enfant passe de l’image au sens spirituel.

C’est une pédagogie en 5 étapes pour amener un enfant à intérioriser une vérité biblique.

Chaque étape correspond à une action progressive qui fait passer 

de l’observation → à la compréhension → à la mise en pratique.
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Méthode VATOG

Observer 

Grandir 

But : aider l’enfant à regarder sa propre vie et ses comportements.

Avec l’enfant :

☺ 3-6 ans → "Quand tu fais une bêtise, que fait Jésus ?"

☺ 7-12 ans → "As-tu déjà désobéi comme Jonas ?"

☺ 13 ans et + → "Quelles pressions du groupe te poussent à cacher ta foi ?"

Dans la foi : l’enfant prend conscience de ce qui doit changer.

Transposer 

But : faire un pont entre l’histoire biblique et la vie de l’enfant.

Avec l’enfant :

☺ 3-6 ans → "Jésus t’aime aussi comme l’enfant de l’histoire."

☺ 7-12 ans → "Comme Zachée a changé, toi aussi tu peux changer."

☺ 13 ans et + → "Comment toi tu réagirais si tu étais Daniel ?"

Dans la foi : l’enfant comprend que la Bible parle de lui, aujourd’hui.

But : proposer une mise en pratique (défi concret et réalisable).

Avec l’enfant :

☺ 3-6 ans → "Cette semaine, dis 'Bonjour Jésus' tous les matins."

☺ 7-12 ans → "Demande pardon à Dieu si tu fais une bêtise."

☺ 13 ans et + → "Décide de témoigner de ta foi à un ami."

Dans la foi : l’enfant progresse en vivant la vérité dans son quotidien.
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Méthode IEAV / VATOG
Comparaison

Aspect Méthode IEAV Méthode VATOG

Sens
Introduction – Explication – Application – 

Visualisation
Voir – Analyser – Transposer – Observer – Grandir

But principal
Transmettre une vérité biblique de façon claire 

et mémorisable
Faire intégrer la vérité et la vivre personnellement

Approche Plutôt enseignement : structurer une leçon Plutôt appropriation : cheminer avec l’enfant

Quand l’utiliser ?
Pour donner une leçon spirituelle (histoire, 

message biblique, catéchèse)

Pour conduire l’enfant dans une réflexion et un 

engagement personnel

Forces
- Capter l’attention- Raconter de façon claire- 

Ancrer avec images et gestes

- Favorise la participation- Développe la 

réflexion- Amène à la pratique

Public idéal Jeunes enfants (3-10 ans) → pensée concrète
Pré-ados, ados, jeunes adultes (11 ans +) → 

pensée logique et réflexive

Exemple

Histoire de Jonas : I = montrer une boussole E = 

raconter Jonas A = "Je veux obéir à Jésus" V = 

dessiner un chemin droit

Histoire de Jonas : V = voir une image du poisson 

A = "Pourquoi Jonas a fui ?" T = "Moi aussi je 

peux désobéir" O = "Quand je désobéis à mes 

parents..." G = "Je choisis d’obéir cette semaine"

Résultat L’enfant se souvient de la vérité L’enfant intériorise et met en pratique
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 Tableau pratique : méthodes IEAV & VATOG par âge

Tranche d’âge Psychologie / Développement de la foi
Méthode 

privilégiée
Application pratique de la méthode

3-4 ans

Pensée concrète, affective, attention 

courte. 

Foi = confiance simple, Jésus est un 

ami proche.

IEAV

I : montrer une peluche ou image d’enfant avec 

Jésus.

E : dire simplement "Jésus t’aime".

A : répéter "Jésus m’aime".

V : gestes, mimiques, chanson.

Jeu : courir dans les bras de l’animateur.

Défi : dire "Bonjour Jésus" chaque matin.

5-6 ans

Curieux, posent des questions. 

Comprennent le lien cause-

conséquence. 

Foi = Jésus est un ami fidèle.

IEAV + mini 

VATOG

IEAV pour l’histoire (David/Jonathan) + mini VATOG 

V = voir image de deux amis, 

A = analyser "Pourquoi sont-ils amis ?", 

G = proposer une gentillesse à un ami.

Jeu : marche par deux attachés par une ficelle.

Défi : faire une gentillesse à un ami.
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 Tableau pratique : méthodes IEAV & VATOG par âge

Tranche d’âge Psychologie / Développement de la foi
Méthode 

privilégiée
Application pratique de la méthode

7-8 ans

Pensée logique simple, conscience du 

bien/mal. 

Foi = Jésus pardonne et transforme.

IEAV + 

VATOG 

léger

IEAV pour raconter Zachée : 

V = ballon rouge (cœur pur). 

VATOG léger : 

O = observer quand on fait une bêtise, 

G = demander pardon.

Jeu : relais du cœur sale → ballon noir → ballon 

rouge.

Défi : demander pardon à Dieu.

9-10 ans
Réflexion morale, commence à 

personnaliser sa foi.

VATOG + 

IEAV

Commencer par IEAV : montrer boussole, raconter 

Jonas. 

VATOG : 

V = voir deux chemins, 

A = analyser "Quel chemin choisir ?", 

T = transposer à ma vie, 

O = observer mes choix, 

G = décider d’obéir.

Jeu : jeu de piste avec indices.

Défi : obéir à ses parents.
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 Tableau pratique : méthodes IEAV & VATOG par âge

Tranche d’âge Psychologie / Développement de la foi
Méthode 

privilégiée
Application pratique de la méthode

11-12 ans

Recherche autonomie, sensible au 

groupe. 

Foi = Parole de Dieu éclaire et guide.

VATOG + 

IEAV pour 

rappel 

visuel

VATOG : 

V = lampe, 

A = analyser "Pourquoi sans lampe on se perd 

?", 

T = appliquer à la vie, 

O = observer mes choix, 

G = lire un verset par jour. 

IEAV rapide pour mémoriser symbole lampe.

Jeu : parcours dans le noir avec lampe.

Défi : lire un verset quotidiennement.

13-14 ans

Construction identité, pression du 

groupe. 

Foi = fidélité à Jésus malgré 

l’environnement.

VATOG 

principal

V = badge prénom, 

A = analyser fidélité de Daniel, 

T = transposer, 

O = observer mes choix face aux pairs, 

G = prier et décider de rester fidèle.

Jeu : "je tiens bon" sous pression douce.

Défi : témoigner à un ami.
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 Tableau pratique : méthodes IEAV & VATOG par âge

Tranche d’âge Psychologie / Développement de la foi
Méthode 

privilégiée
Application pratique de la méthode

15-16 ans

Recherche de sens, besoin 

d’engagement concret. 

Foi = servir comme Jésus.

VATOG 

principal

V = tablier/bassine, 

A = analyser service humble, 

T = transposer à mon entourage, 

O = observer où servir, 

G = réaliser un service.

Jeu : missions de service rapide.

Défi : servir un proche ou un membre de l’église.

+17 ans
Pensée abstraite, engagement 

missionnaire, foi mature.

VATOG 

complet

V = carte du monde, 

A = analyser la mission des disciples, 

T = transposer à ma vie, 

O = observer opportunités de témoignage, G = 

partager l’Évangile concrètement.

Jeu : "message à transmettre" pour montrer fidélité.

Défi : partager l’Évangile avec une personne.

 Résumé pratique :

☺ 3-6 ans → IEAV dominant (apprendre et mémoriser).

☺ 7-12 ans → combinaison IEAV + VATOG (apprendre et commencer à appliquer).

☺ 13 ans et + → VATOG principal (réflexion et mise en pratique personnelle).

☺ Les jeux et défis sont adaptés à l’âge et au niveau de foi, pour vivre la leçon.



A Dieu seul soit la 
Gloire

1
8


	Diapositive 1 Ny HARONAO
	Diapositive 2
	Diapositive 3
	Diapositive 4
	Diapositive 5
	Diapositive 6
	Diapositive 7 Méthodes : IEAV / VATOG
	Diapositive 8 Méthode IEAV / VATOG
	Diapositive 9 Méthode IEAV
	Diapositive 10 Méthode IEAV
	Diapositive 11 Méthode VATOG
	Diapositive 12 Méthode VATOG
	Diapositive 13 Méthode IEAV / VATOG
	Diapositive 14
	Diapositive 15
	Diapositive 16
	Diapositive 17
	Diapositive 18 A Dieu seul soit la Gloire

